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Grande rilancio della pasticceria in questi due giorni: secondo uno studio Cna valgono oltre mezzo miliardo di euro
Ogni regione italiana ha le sue tradizioni a cui non rinuncia nonostante la tendenza a consumare tutto e sempre
ma proprio le chiacchiere, chiamate in diversi modi da Nord a Sud, restano il fine pasto preferito dagli italiani

Dolci affari
in Chiacchere
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erto, si pud imparare a fa-
re la pastiera a casa. E ri-
provare se non riesce.
Nel frattempo perd per
fortuna i laboratori "dei
- pasticcieri campani han-
no resistito al loro perlodo pit
difficili e si presentano in gran-
de spolvero all’appuntamento
di Carnevale che coincide con
San Valentino. Doppia festa in-
somma, decisamente impor-
tante per questo settore che ¢
capace, proprio come il mondo
della pizza, di attrarre i giova-
ni.

Del resto, ironie e sottovalu-
tazioni a parte, il giro d’affari
dei dolci di Carnevale vale cir-
ca mezzo miliardo di euro. Mi-
ca pizza e fichi. Si tratta di un
mercato in costante aumento
cresciuto quasi del 25% circa
nell’arco di cinque anni. A rile-
varlouna indagine condottada
CNA Agroalimentare tra i suoi
iscritti di tutta Italia. Una vo-
glia di festeggiare, quindi, che
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rimane prepotente negli italia-
ni nonostante l'orientamento
sempre pit diffuso nelle fami-
glie, complice il confinamento
e la crisi, a dedicarsi alla cuci-
na. Evidentemente, perd, non e
vero che a Carnevale ogni frit-
tellavale.

Cefrittella e frittella e quella
degli artigiani ha un altro sapo-
re. C’é poco da fare. Come testi-
moniano i buongustai italiani,
decisi a farsi questa concessio-
ne e a concedersi qualche pec-
cato di gola prima di immer-
gersi nel periodo quaresimale,
che in veritd dura daun anno e
si spera possa interrompersi
ancora prima dei quaranta
giorni previsti dal calendario
ecclesiastico.

Ma quali sono i dolci di Car-
nevale pill amati, e comprati,
dagli italiani? In testa, senza

concorrenti che tengano, sono
le chiacchiere nelle varie deno-
minazioni locali. Chiacchiere,
appunto, in Lombardia, Pie-
monte, Campania, Sicilia e qua-

si tutto il Sud. Frappe a Romae
nel Lazio, cenci in Toscana, bu-
gie in Liguria, ciarline in Emi-
lia, fiocchetti in Romagna, cro-
stoli in Friuli Venezia Giulia.
Nelle varie declinazioni, fritte
della tradizione, al forno per i
salutisti, magari bagnate nella
cioccolata fusa per i goduriosi.
Da sole valgono tra il 40 e il
50% del ricco mercato dei Dol-
cidiCarnevale. -

Alle spalle delle chiacchiere,
ormai diventate il dolce nazio-
nale di Carnevale, eccezion fat-
ta per il diverso modo di chia-
marle, emerge la cucina di ter-
ritorio nella sua estrema varie-
ta. Tra i prodotti pit1 venduti si
piazzano i tortelli (Lombardia
e aitre aree del Nord), gli stru-
foli o struffoli (in tutto il Mez-
zogiorno, con qualche variante
chiamati pignolata in Sicilia), il
migliaccio eda graffaa Napolie
dintorni, le castagnole (nel La-
zio, nelle Marche e un po’ in
tutto il Centro), le fritole vene-
ziane, i galani veneti, il bujar-
nik friulano.
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Con San Valentino 1l grand eprotagonista
parte 'anno dei rose della festa ¢ il maiale
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